
           

                                       

Document d’information ​
sur un projet de formation ​
et de sensibilisation à la Nature 
 

Contexte 
Ville / Pays : Graz, Autriche 

Structure : LebensGross  

Site web : https://www.lebensgross.at/en/ 

Domaine d’activité : Centre de soutien et de formation pour les publics en situation de 

handicap (moteur et cognitif) et les professionnels du secteur médico-social. 
 

Besoins identifiés 
Lebensgross a réalisé un premier document d’information sur le projet européen INE 

(Inclusive Nature Experience). Les chargés de projet souhaitaient améliorer le design et 

l’accessibilité du document. Ils ont donc demandé à l’équipe de Les Apprimeurs de 

proposer une adaptation en langage clair pour ce document.  

Objectifs 
Ce document doit informer les publics cibles du projet des opportunités et activités 

proposées par le projet INE. Ce dépliant sera disponible en accès libre, distribué lors 

d’événements et envoyé par email. 

 
 

 



           

                                       

Publics cibles 
Le document s’adresse :  

Aux publics en situation de handicap cognitif 

●​ Aux publics ayant des troubles de la communication orale / écrite 

●​ Aux personnes éloignées de la culture, de l’éducation et de la nature 

●​ Aux professionnels qui les acompagnents 

●​ Aux aidants (familles, proches, bénévoles…) 

Existant 
Première version du dépliant 3 volets recto-verso 

 

 

 

 

 

 
 

 



           

                                       

 

 

 
 

 



           

                                       

 
 

 



           

                                       

Proposition 
 

Plutôt qu’un dépliant en 3 volets, qui rend la manipulation et l’accès à l’information plus 

complexe, nous avons proposé un document au format A5 plié en deux.​

​

Nous avons choisi une typographie accessible (flat font), la Century Gothic. Cette police 

est également intéressante car elle permet d’économiser plus de 30% d’encre par 

rapport à d’autres polices. 

 

Nous avons allégé le texte pour ne garder que les informations essentielles. 

 

Nous avons restructuré l’ensemble du document avec des titres, des encadrés et des 

listes à puces. 

 

Déroulé de l’adaptation 
La première réunion a eu lieu le 23 octobre 2024. Nous avons ensuite fait une première 

proposition et échangé par mail avant de finaliser le document et d’effectuer les 

traductions.  

 
 

 



           

                                       

Proposition finale 

 

 
 

 



           

                                       

 

Retours et évaluation 
La nouvelle version de la maquette a été évaluée par : ​

-> des publics en situation de handicap cognitif​

-> des experts en accessibilité et en langage clair​

​

Couverture 

Nous avons fait évoluer l’image de couverture.​

La première image a été jugée trop sombre et peu évocatrice par les publics cibles​

La deuxième image a été jugée trop compliquée à lire par les publics cibles​

La troisième image a été validée. 

 

 
 

 



           

                                       

 
 

Version 1 Version 2 

  

Version 3 Version 4 
 

Nous avons également repris l’ordre des titres et des informations. 

La catchline a été retravaillée avec les publics cibles. 

Nous avons évité de mettre trop de texte sur le visuel pour gagner en lisibilité.  

Les publics cible ont finalement choisi la police Century Gothic par rapport à la Lexend.  

 

 
 

 



           

                                       

 

 

Texte 
Nous avons repris le texte avec des niveaux de lecture forts. 

Nous nous sommes appuyés sur l’aide de ChatGPTen lui demandant de travailler avec 

un niveau de langue similaire au Cadre européen de référence pour les langues. 

Nous avons ensuite ajusté avec la relecture indispensable des publics cibles. 

 

Langues disponibles 
Le document a été traduit en anglais, autrichien, français, slovène et roumain. 
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